
Λατρεία και οικονομία: τα οικονομικά δίκτυα 
του Αγίου Όρους, 10ος-18ος αι.

Τα μετόχια, δηλαδή ιδιοκτησίες έξω από τα οικοδομικά συγκρο-
τήματα των ορθόδοξων μονών, αποτέλεσαν καθοριστικής ση-
μασίας θεσμό για την επιβίωση και την ανάπτυξή τους. Ήδη 
από την ίδρυσή τους τα αγιορειτικά μοναστήρια δημιουργούν 
μία οικονομική ενδοχώρα εκτεινόμενη κυρίως σε ευρύτερες 
περιοχές της Μακεδονίας, της Θράκης και γενικά της νότιας 
Βαλκανικής, αλλά και της Μικράς Ασίας. Παρά τις απώλειες, τις 
συρρικνώσεις και τις δυσκολίες, τα αθωνικά μετόχια επιβιώ-
νουν και μετά την οθωμανική κατάκτηση, σταθεροποιούνται 
και ανακάμπτουν, ενώ νέες σημαντικότατες κτήσεις εμφανίζο-
νται τόσο εντός της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας όσο και σε 
άλλες χώρες. Έτσι, από τον 10ο ώς τα τέλη του 18ου αιώνα, 
αλλά και ως τις αρχές του 20ού αιώνα, τα αγιορειτικά μετόχια 
συγκροτούν ένα διαχρονικό πυκνό δίκτυο διακίνησης υλικών 
και πνευματικών αγαθών. 
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